
AUFBAUMODUL C
Psychosoziale Notfallversorgung für Einsatzkräfte

Praxisnah · Fachlich fundiert · Methodisch durchdacht

Debriefing vertiefen · Maßnahmen planen · Sonderthemen bearbeiten

Kurzvorstellung des Aufbaumoduls

Das Aufbaumodul C erweitert die inhaltlichen und methodischen Kompetenzen im Bereich der PSNV-E um die  
Methode des Debriefings. Die Teilnehmenden bekommen Sicherheit in Auswahl und Durchführung einzelner  
Maßnahmen und vertiefen bereits bekannte Inhalte aus den Grundmodulen. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der 
Planung von Maßnahmenpaketen der PSNV-E. Diese werden praxisnah auf Sonderthemen des Einsatzwesens  
angewendet. Ziel ist es, PSNV-E-Maßnahmen sicherer einzuordnen, methodisch anzuwenden und für konkrete  
Einsatzlagen begründet zu planen. 

Inhalte der Unterrichtseinheiten

TAG 1
1. Einführung in das Seminar
Begrüßung, Lehrgangseinweisung und Vorstellung

2. Begriffe aus den Grundmodulen
Wiederholung und Vertiefung (Teil 1)

3. Begriffe aus den Grundmodulen
Wiederholung und Vertiefung (Teil 2)

4. Gesprächsübung Defusing
Einsatz A

5. Gesprächsübung Defusing
Einsatz A und abschließende Reflexion der  
Gesprächsübungen

6. Gruppenintervention als Debriefing
Vorbereitung und Funktionen im Team

7. Gruppenintervention als Debriefing
Methode (Teil 1)

8. Gruppenintervention als Debriefing
Methode (Teil 2)

9. Reflexion
Tagesabschluss

TAG 2
1. Gesprächsübung Debriefing
Einsatz A  (Teil 1)

2. Gesprächsübung Debriefing
Einsatz A (Teil 2)

3. Gesprächsübung Debriefing
Einsatz A und abschließende Reflexion der  
Gesprächsübungen 

4. Planen eines Maßnahmenpakets
Führungsvorgang DV 100

5. Planen eines Maßnahmenpakets
Informationsgewinnung, Auswertung  
und konkrete Maßnahmen

6. Erstellen eines Maßnahmenpakets
Zum Thema Tod im Einsatz (Teil 1)

7. Erstellen eines Maßnahmenpakets
Zum Thema Tod im Einsatz (Teil 2) 
8. Reflexion des Maßnahmenpakets
Zum Thema Tod im Einsatz (Teil 3)

9. Reflexion
Seminarabschluss

Das zweitägige Aufbaumodul erweitert die inhaltlichen und methodischen Kompetenzen im Bereich der PSNV-E 
und stärkt die Sicherheit in Auswahl, Planung und Durchführung einzelner Maßnahmen.



Nehmen Sie mit uns Kontakt auf! 

Plattform PSNV  e. V.
Mühlfeldsiedlung 27
86660 Tapfheim
Telefon: 09070 9608318
Mail: info@plattform-psnv.de
www.plattform-psnv.de
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Vorstellung der Plattform PSNV

Die Plattform PSNV e. V. ist ein Zusammenschluss von Einsatzkräften und psychosozialen Fachkräften 
aus ganz Deutschland. Wir setzen neue Akzente in der Psychosozialen Notfallversorgung und in der 
Unterstützung von Einsatzkräften.

Wir verbinden praktische Einsatzerfahrung, fachliche Qualität und wissenschaftliche 
Weiterentwicklung – offen, innovativ und transparent.

Unsere Vereinsziele

NETZWERK
Wir fördern Austausch, Zusammenarbeit und Vernetzung von Personen aus Einsatzwesen und 
Psychosozialer Notfallversorgung.

FORSCHUNG
Wir unterstützen die Weiterentwicklung von Wissen, Lehre und Forschung im Bereich der PSNV für 
Einsatzkräfte. 

AUSBILDUNG
Wir bieten Aus-, Fort- und Weiterbildungen im Bereich der Psychosozialen Notfallversorgung an – 
praxisnah, transparent und orientiert an den Bedarfen der Einsatzorganisationen. 

Unser Anliegen
Wir stärken Personen, die für andere da sind.


